Ubungsprogramm des TSV Zorneding ab Juli 2022

Tag Zeit Ort Mannschaft / Kursbeschreibung Leitung
Badminton BAD
Di 19:30 - 21:30 SH Freies Spiel (ggf. Punktspiele der Hobbymanschaft) Peter Hofstetter
Mi 17:30 - 19:00 SH Training Jugend Christian Treitl
Mi 19:00 - 20:30 SH Freies Spiel Christian Treitl
Fr 19:00 - 21:00 SH Zusatztraining Hobbymanschaft Harald Schoengen

sport und Gymnastik fiir Erwachsene

Mo 17:00 - 18:00 SH Aktiv alter werden (Damen) ab 60 Helga Nowack

Mo 18:00 - 19:00 SH Gym Fit bis ins hohe Alter m.Sturzprophylaxe (Damen) ab 60 |Andrea Schuhbauer
Mo | 19:30 - 20:30 SH Gym P-Class Training - Damen ab 40 Andrea Schuhbauer
Di 08:30 - 10:30 Sp Fitness fur die S-Klasse oder SH Gym - D+H ab 60 Andrea Schuhbauer
Di 08:30 - 09:30 SH Fit Fitness-Training Damen Elke Lagrezé

Di 10:30 - 11:30 SH Gym Wirbelsdulengymnastik (mit Zusatzgebuihr) K1 D+H Veronika Marcic

Di 18:00 - 19:00 SH Gym Zumba Nicole Schnabl

Mi 11:00 - 12:00 SH HT3 Zumba Gold Nicole Schnabl

Mi 17:00 - 18:00 SH Gym Zumba Nicole Schnabl

Mi 20:00 - 21:00 SH Fitness Gym for two - D+H Hermann Hoser
Mi 21:00 - 22:00 SH Volleyball der Fitness Gym D+H Hermann Hoser
Do 08:30 - 10:30 Sp Fitness fur die S-Klasse oder SH Gym - D+H ab 60 Andrea Schuhbauer
Do 08:30 - 09:30 SH Fit Fitness-Training Damen Elke Lagrezé
Teilnahme an allen FuGE - Angeboten fiir Nichtmitglieder mit Kurskarten moglich
FuBball Herren FB
Di/Do | 19:15-21:00 Sp Herren 1. Sascha Bergmann. Flo Heppert
Di/Do | 19:15-21:00 Sp Herren 2. Lukas Hoger, Rudi Riedel
Di/Do | 19:15-21:00 Sp Herren 3. Markus Bayer
Mi 19:30 - 21:00 Sp Senioren C Sebastian Schoén
FuBball Jun. FBJ
Mo/Mi | 19:00 - 20:30 Sp A (2003/2004) U19 Florian Hoger, Jakob Bouacha
Di/Do | 18:00 - 19:30 Sp B (2005/2006) U 17 Grusz,Bayrak,Koppitz
Di/Do | 17:45-19:15 Sp C (2007/2008) U 15 Alex Ostner, Marcus Nagle
Mo/Mi | 17:45 - 19:15 Sp D1 (2009/2010) U13 M.Savary,P.Dreikandt,M.Meyer
Di/Do | 17:30 - 19:00 Sp E1(2011) U 11 Joh. Bouacha, Niklas Eberhardt
Mo/Mi | 17:00 - 18:30 Sp E2 (2012) U 11-2 Janek Kaiser, Manuel Kaiser
Mo/Do | 17:00 - 18:30 Sp F1(2013)U 9 Robert v. Stein, Andre Ullrich
Di/Fr | 17:00 - 18:30 Sp F2 (2014) U 8 Christoph Hartinger
Mo/Mi | 17:30 — 18:30 Sp G1(2015)U7 Wojciech Kuropatwinski-Kaiser
Do 17:00 - 18:00 Sp G2 (2016/2017) U6 /U5 Christine Gaedke
Leichtathletik LA
Di 16:00 - 17:30 SH ab 6 J. Tyras, Fuchs,
Di 17:30 - 19:00 SH ab9J. Neher/Schiler
Di 17:30 - 19:30 SH ab 12 J. Hoser/Handel
Do 17:30 - 19:00 SH ab 11 J. C.Rett

Mo | 19:30-21:00 TH I D.+H. Ab 15 J. Taek - Martin Royl
Mo | 19:00 — 20:30 THII Taek - Martin Royl
Fr 19:00 - 20:30 TH I D.+H. Ab 15 J. (Zusammen mit VHS) Taek - Martin Royl
Mi 19:30 - 21:00 SH Gym D.+H. Ab 15 J. TSD - Christian Fasold
Di 20:00 - 21:30 SH Gym D.+H. Ab 14 J. Nin - Florian Kuzmenko

Anderungen vorbehalten - Bitte erkundigen Sie sich auf unserer Website www.tsv-zorneding.de
und auf den abteilungseigenen Seiten iiber das aktuelle Ubungsangebot




Ubungsprogramm des TSV Zorneding

ab Juli 2022

Tag Zeit Ort Mannschaft / Kursbeschreibung Leitung
Mo 17:00 - 18:15 SH Kindertraining ab 6 J. zw. Nov u. Feb von 16:30 - 17:30  |Hanni Endres-Daller
Mo 18:00 - 20:00 SH Mannschaftstraining Jugend Thomas Kriiger
Mo 18:30 - 19:30 SH Hobbygruppe Erwachsene
Mo 19:30 - 22:00 SH Mannschaftstraining Erwachsene u. Punktspiele It. Plan
Mi 17:00 - 18:15 SH Kindertraining ab 6 Jahre Hanni Endres-DaRler
Mi 18:00 - 19:30 SH Kindertraining ab 10 Jahre Hanni Endres-Daller
Mi 19:30 - 22:00 SH Erwachsenentraining und Punktspiele It. Plan
Fr 17:00 - 18:30 SH Mannschaftstraining Jugend und Hobbygruppe Georg Schmeifter
Fr 18:30 - 20:00 SH Punktspiele Jugend It. Plan/Jugendtraining Georg Schmeiller
Fr 19:30 - 22:30 SH Punktspiele It. Plan und Erwachsenentraining
Sa 10:00 - 14:00 THII Punktspiele Jugend It. Plan Hanni Endres-DaRler
Sa 15:00 - 21:00 SH Punktspiele Erwachsene It. Plan
Kinderturnen und Gerétturnen
Mo 16:00 - 17:00 THII Geratturnen, Kinder 5 - 6 Jahre Glonner / Endler
Mo | 15:00 — 16:00 SH Eltern-Kind-Turnen; nur mit Anmeldung Abt / Blimel
Mo 16:00 - 17:00 SH Eltern-Kind-Turnen; nur mit Anmeldung Harrer / Starringer
Mi 10:00 - 11:00 SH Eltern-Kind-Turnen, Kinder 1 - 3 Jahre Lindholm / Miedl / Steinbauer
Mi 15:00 - 16:00 THII Geratturnen, Kinder 3 - 4 Jahre; mit Begleitung Endler / Calcagnile
Mi 16:00 - 17:00 THII Geratturnen, Kinder 4 - 5 Jahre, ohne Begleitung Calcagnile / Frank
Mi 17:00 - 18:30 THII Geratturnen mit Wettkampfangebot, Madchen 10 - 13 J. |Endler / Gramelsberger
Mi 18:30 - 20:00 THII Geratturnen, Jugend 14 - 17 J. Wehner
Do 16:00 - 17:30 THII Geratturnen mit Wettkampfangebot, Kinder 7 - 9 Jahre Endler/Wehner/Schlotterbek
Wettkampfturnen an Geréten
Di 16:00 - 18:00 THII Geréat-/Leistungsturnen Madchen 5-6 Jahre Garbrecht im Aufbau/ Warteliste
Di 16:00 -18:30 THII Gerat-/Leistungsturnen Madchen 7-9 Jahre Garbrecht / Hofmann
Di 18:00 -20:00 THII Geréat-/Leistungsturnen Madchen 10-13 Jahre Geinitz
Do 17:30 -19:30 THII Gerat-/Leistungsturnen Madchen 10-13 Jahre Geinitz
Sa | 14:00 - 16:30 THII Gerat-/Leistungsturnen Madchen 10-13 Jahre Geinitz
Fr 14.00 — 16.30 SH Gerat-/Leistungsturnen Madchen Garbrecht / Geinitz
Gruppenwettkampfturnen
Mo 15:00 - 17:00 SH Gruppenwettkampf KGW 2 (6-9 Jahre) Hahn, Winkler
Mo 17:30-19:30 SH/ Stadion |Gruppenwettkampf TGM (10-14 Jahre) Kiese F&K, Huber A.
Di 16:00 -18:00 SH Gruppenwettkampf KGW 1 (9-12 Jahre) Koschewa
Mi 17:00 - 19:00 SH Gruppenwettkampf KGW 1 (9-12 Jahre) Koschewa
Fr 17:00 - 19:00 SH Gruppenwettkampf TGM (10-14 Jahre) Kiese F&K, Huber A.
So 10:30 - 13:30 SH Gruppenwettkampf KGW 1 (9-12 Jahre) Koschewa
So 10:30 - 13:30 SH Gruppenwettkampf TGW (ab 14 Jahren) Koch, Mangstl
So 17:00 - 20:00 SH Gruppenwettkampf TGM (10-14 Jahre) Kiese F&K, Huber A.
GroBtrampolinturnen
Mo 17:15-18:30 THII Kinder aus 3. bis 6. Klasse Baumer
Parkour
Di 17:30-19:30 SH Parkourgruppe 1 Bernard
Mi 15:30-17:30 SH Parkourgruppe 2 Bernard
Tchoukball TU
Mi 18:30 - 20:00 SH Training Jugend ab 12 Jahre Zielke
So 17:00 - 20:00 SH Training ab 16 Jahre Schott
Volleyball VB
Mo | 20:00 - 22:30 SH1 Training / Heimspiele 1. Mixed-Mannschaft Wolfgang Boh
Di 19:30 - 22:30 SHA1 Training / Heimspiele 2. Mixed-Mannschaft Robert Greinacher
Di 19:30 - 22:30 SH2 Training / Heimspiele 3. Mixed-Mannschaft (Jugend ab 16 |Linus Holzel
Do | 19:00 —22:00 SH2 Training ( Sommer ) Training 4. Mixed Mannschaft Anton Zollbrecht
Fr 16:30 - 18:00 SHA1 Training fir Kinder und Jugendliche (bis einschl. 15 J.) Felix Schofer
Fr 20:30 - 22:30 SH1 Training Anton Zollbrecht
So 12:00 - 17:00 SH1,2 Freies Spiel Anton Zollbrecht
Erklarung Sportstatten
TH Il - Schulturnhalle, Schulstr. SH - Sporthalle Am Sportpark 7

TH Il - Schulturnhalle Péring

Sch
Sp

- Schulsportplatz
- Sportanlage Am Sportpark 4

SHFit - Sporthalle Fitnessraum
SH Gym - Sporthalle Gymnastikraum

Anderungen vorbehalten - Bitte erkundigen Sie sich auf unserer Website www.tsv-zorneding.de
und auf den abteilungseigenen Seiten iiber das aktuelle Ubungsangebot
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